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ADVENT

Eléttem egy hosszi utazds.
Valaki meghivott, de az 0t oddig négy hét. Kinyitom a tdskdmat, gondolkozom, hogy mit is
tegyek bele? Pénzem kevés, az Uton csak a legszikségesebbekre telik. Most kell behelyez-
nem minden szikségest, ami kell az Uton és azt is, amit ajdndékba viszek nekik. {...)
Utazunk Kardcsony felé, a Megvdlté Istenink felé, 26 napig érink oda. Hossz0 idét vesz
igénybe ez az 0t. El kell készitenink Uti csomagunkat, ami egész idére, minden napra elég
kell, hogy legyen. Mik is ezek?
Ruha: A megszenteld kegyelem fehér ruhdja, amely betakar, megvéd a megfagydstdl, napszirdstdl. (...) Sajnos a
bin széttépi, olykor letépi rélam e ruhat. Védenem kell!
Tisztalkoddsi eszkdzdk: Folyamatosan kell haszndlni ezeket: lelkiismeret vizsgdalat, bineim felismerése, binba-
nat, megtérni akards (azaz nem akarom tobbé ezeket a bindket elkdvetni) szentgydnds. Mar egy tusolds is mas
érzésvilagba emelhet. Lelkemnek is kell ez az Gde derd.
Cipd: Az 0t tele gorénggyel, katyoval... Kényelmes cipé kell, hogy ne legyen tele a Idbunk vizhélyagokkal — 6n-
zés, kényelmesség, kevélység, hilsdg, tirelmetlenség, anyagiassdg, mdsok lenézése stb. — mind kényelmes ci-
pét kivan a biztos haladdshoz, és ez az énmegtagadds.
Elelem: Ha valaki nem eszik, legyengiil, figyelmetlen lesz, nem halad az Gton. Enni kell. Téplélékunk a szentaldozas.
Olyan erdt ad a léleknek, hogy eliuthat vele a Célig. Es ugyanigy szikséges az élethez, haladdshoz az éltetd oxi-
gén. Minden lélegzetvétel ezt nyujtja. Minden fohdsz, ima a lélek Iélegzetvétele, a lélek oxigénjét biztositja. Meny-
nyi kell ebbdl a hosszu Gton!
Viz: "Aki szomijas, j6jjon hozzdm és igyék, ingyen" — mondta Urunk. Az aldzat, bizalom, kérés biztosithatia egész
Uton a kelld vizet. Mily alazat kellett a keresztviz elnyeréséhez, ilyen lelkilet kell ezen az Uton is.
Nyelvtudds: Isten minden nyelven ért, meghallgat, az univerzdlis nyelv az imadsag nyelve. Gyors bajba jutdsunk
gyors segitsége is az imadsag nyelve.
Kényv: A Szentirds adja meg mindennap az Utbaigazitds igéit, mint egy aktudlis térkép igazithat el naprél-
napra a cél felé...
Fényképez8gép: J6 tudni, hogy Kardcsony titkdt nem felejthetem el az Unnepek utdn sem, sét apostoli feladatom
lesz mdasokkal kézélni. Ezt a kozlést segithetik a fényképek, tanisagtételek, életpélddk masok szamaral!
Es végiil, ha célba érek a 26 napi utazds végén, mit adjak a betlehemi Gyermeknek? Kénny( és nehéz dolgom van
e téren: ,Barmit tesztek egynek az emberek kézil, Nekem teszitek!ll Az utamon min-
den nap felkindlkozé szeretet tett, ajandék Neki. Nem is kell a csomagomba tennem,
akinek adom, ugyanis az maris Ndala van, neki ajandékoztam. De szdzdaval kindlko-
zik naponta, vegyem észre és gyUjtsem Neki.
J6 utat a 26 napra és életink végcéljdig is.

Gyulay Endre pispék ur 2014. (forrds: internet)

Advent elsé vasarnapja: november 29.
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Az Unnep tartalmat kifejez8, mélté misorral emlékezett meg a SZIGNUM oktéber 6-a inne- |
pérdl. A 7. évfolyamosok el8addsdat Nandori Gaborné, Szicsné T. Kis Gabriella, Mészdros

Ildiké éas Vajda Magdolna pedagégusok szerveziék.

A SZIGNUM 8. évfolyama oktéber 23-an Szabadsdag
sziletik cimmel Unnepi miUsort adott a kopjafdkndl. Az
aldbbiakban kézlink néhdny jelenetet.

SZABADSAG SZULETIK — JELENETEK
BESUGAS

Akos: Hallottad, mi t6rtént?

Nandi: Nem. Miért, mi tortént?

Akos: Elvitték Samu bdcsit.

Nandi: Mit csindlt?

Akos: Bekdpte az a spicli szomszéd, hogy az éjszaka

disznét vagtak. Lehet, hogy haza se jon.

Nandi: O, a szerencsétlen. Mi lesz a gyerekeivel?

Akos: Az asszonyra marad mind a harom.

Nandi: O, de sajndlom.

Akos: Hidd el, én is. Nem ezt érdemelné.

Néandi: Hat nem: becsiletes, dolgos, tisztességes ember.
Bdrhogy lesz, ugy lesz

FEKETEVAGAS

Tinde: Fiam, komoly dologrél kell beszélnink veled: ami
itthon torténik, arrdl senkinek se beszélj! Megigéred?
Zsolti: Meg, persze.

Norman: Amit itthon csindlunk, az az iskoldban ne le-
gyen téma, kilénben gy jarunk, mint Ferké bdcsi. Na-
gyon vigydzz, nehogy valaki megtudja, mondjuk, hogy
disznét vagtunk.

Zsolti: O, apal Errél mar ma volt szé.

Norman: Mirgl2

Zsolti: Arrdl, hogy éjszaka poérzsdltik a Rafit, én hord-
tam a szalmdt, a lanyok sikongattak a fekete diszné lat-
tan, a kutydk jatszottak a kérmdkkel, kolbdaszt t6ltdttink,
kisutottik a téportydt... Errél beszélgettink reggel.
Norman: Uristen, fiam! Mit csindltal?

Zsolti: A tandr is meghallotta, mikor mégdéttink ment
el...

Norman: O, te szerencsétlen!

Tinde: Mdr késd! Nem & tehet réla...

Zsolti: Mi lesz most?

Norman: Elvisznek azok a nyomorultak... az AVH...
Zsolti: Ne haragudj, apa! Nem tudtam... Mi lesz veled?
Norman: Fogalmam sincs!

Tinde: Megvernek... Bdrtdnbe zdrnak... munkatdborba
visznek, azt csindlnak, veled, amit akarnak.

Norman: El kell rejtézndm... Keresek valami menedéket
a hatdrban. Vigydzzatok egymdsral Bele se merek gon-
dolni, mi lesz veletek... hogy fogtok megélni...

Tiinde: Ne miattunk aggédi!

Norman: (nejéhez) Nem lesz baj! Par nap és vége...!

UNNEPLO

OKTOBER 6.-A UNNEPERE EMLEKEZTUNK
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(Fivhoz) Fiam! Szegény anydd beteg, igy is alig tud dol-
gozni. Te vagy a legiddsebb, neked kell eltartanod a
csalddot, nem vihetik intézetbe a higaidat!
(Mindkettéhéz) Isten dldjon benneteket!
Tinde: Kire szdmithatunk?
Norman: Mondd az &csémnek, hogy segitsen. Benne
megbizhatsz, de mdsban senkiben!
Vigydzz magadral

Bdrhogy lesz, ugy lesz
PADLASSOPRES

Dominik: Hallottatok, mi tortént tegnap éjszaka Pisténdl,
a szomszédban? 3 és 4 kozt jott érte a fekete autd.

N. Gergé: Mi tortént?

Dominik: Besigtdk a munkahelyén.

N. Gergé: Ki volt az?

Dominik: Senki nem tudja. Ma mar megfizetik a besigé-
kat. A falnak is file van.

N. Gergé6: Olyan j6 ember volt. Mit csindlhatott?
Dominik: Taldltak a padldsan két zsdk buzat.

N. Gergd: Mi lesz vele? A csalddjaval?

Dominik: Taldan munkatdborba viszik...

N. Gergd: Ennyiért?

Dominik: Mdés is volt ott, csak azt nem tudom.

N. Gergé: Sajndlom.

TOMEGBE LOVES

Bence: Mi Ujsag?

Erik: Semmi.

Bence: Kinn voltal a Parlament el&tt?
Erik: Kinn.

Bence: Fs?

Erik: Parancsot kaptam, hogy 18jek a témegbe.

Bence: De ugye megtagadtad?!

Erik: Hogy tehettem volna?

Bence: Ott volt az csém is.

Erik: Megsérilt?

Bence: O nem, de a barétja meghalt. Erted?2 Meghalt!
Erik: Sajndlom. Kényszeritettek. A parancs az parancs.
Ha nem engedelmeskedem, felakasztanak! Prébdltam
foléjuk 16ni, de tdbb ezren | &

voltak ott. Oszlatnunk kellett
a tomeget...

Bence: Es akik meghaltak?
Ozvegyek és arvak marad-
tak utdnuk. Mind egy vérbdl
valék vagytok. igy nem lehe-
tink tobbé bardatok.

Kézreadja:
Mészéros Ildiké
tandrné



VELUNK TORTENT

25. sZULETESNAPJAN EHETOVE VALT Es BARKI HAZAVIHETTE A SZIGNUM-oT
Nagyszabdst programsorozattal innepli az idén a makéi Szent Istvén Egyhdzi Altalénos Iskola, Gimndzium és Kollégium
a 25. sziletésnapjdt. Elsé  dllomésdn, 2015. oktdber 17-én, szombaton a Szerzetesek évéhez kapcsoléds,
»Rendes” Csalddi napon 600 szeletes tortdval, tdnchdzzal, vetélkedével és kézmiives tevékenységekkel vartuk az érdekls-
déket. Az alkalom a SZIGNUM tavaly kezddétt kompetenciafejlesztés projektiének hivatalos zaréeseménye is volt.

Negyed évszdzad telt el a SZIGNUM rendszervdltds utdni Gjrainduldsa 6ta; erre a jeles évforduléra emlékezett
meg az oktéberi hétvégén az iskolakdzdsség egy csalddi nap keretében. A hagyomdnyoknak megfelelSen a testi-
lelki egészség jegyében zaijlott az esemény, idén a TAMOP-3.1.4.C-14-2015-0663 kédjeli ,,Kompetenciafejlesztés a
SZIGNUM-ban” elnevezési pdlydzat tdmogatdsdval és hivatalos projektzarédjaval egybekstve. Mivel a 2015-8s esz-
tend8t Ferenc pdpa a Szerzetesek évének nyilvdnitotta, ezért a nap a ,,Rendes” elnevezéssel egészilt ki, utalva a
fenntartéra, a Boldogasszony Iskolandvérekre.

Tébb mint harminc dllomdssal vértuk az 6voddsokat, didkjainkat és szileiket: volt parasztolimpia, egészségigyi
sz{rés, kutyabemutatd, famunkdk, lekvér- és mézkdstolds, muzli készités, szerzetesrendi feladatok, kosarfonds, kincs-
keresés, tdnchdz, templomtorony l&togatds - csak hogy a legvdltozatosabb elfoglaltsdgokat emlitsik. Az elézetes
véarakozdsoknak megfeleléen, a rendezvény csicspontjdnak a kozds ebéd utdni édes meglepetés bizonyult: Papp
Rébert makéi cukraszmester 600 szeletes iskolalogds tortat készitett, amit az Unnepeltek kézésen fogyasztottak el.

A didkok nagy dromére az iskola nem csak ehetévé vdlt ezen a napon, de kicsinyitett mdsat barki haza is vihette
egy 6sszedllithatéd papir makett formdajaban.

Programkerengé:

Muzli: az édes sarok, avagy a figgdséget okozdé mézes finomsdag, az dlom pedagdgus siti

Kukoricamorzsolds: retro felnétt éimény, gyerekeknek bdrcsiszold ujjtorna, ami utdn jShetett a csutkavar épités.
Patkédobds: ahol az bizonyult szerencsésnek, aki elhajitotta

Zsdkban futds: inkdbb néhdny méteres pattogds és a végén szuszogds
Gombzigatds: a karedzd-fuleld jaték, ahol a gombot nem varrni, pérgetni kellett
Rongylabda: a régi zoknik Uj élete, a leggyorsabban feldolgozott dllomds. Nem
raztuk, varrtuk, dobtuk.

Kézdpolds: illatos kényeztetd pillanat, ami mindenkinek jart

Diszkészités: az 8sz hazavihetd és falra figgeszthetd lett

Reform ételek: a nagyel8add, mint egészséges finomsdgok tarhdza
Harangldtogatds: Akos tandr r bemelegitd ldbedzése, a nagy lépcsé élmény
El8 csocsé: mint az igazi, csak a babuk keltek életre

Kutyds bemutaté: a szeretet és a nevelés ereje négyldbuiinkndl

Regisztrdcié: pont, ami kihagyhatatlan, menetlevél, ami nélkilézhetetlen
Kincsvaddszok: az évoddsok, akik faradhatatlanul kutattak és gyiijtottek
Orgona bemutatd: a templomi zenei és tudds élményhely

Terebes koncert: akik a talpaldvalét huztdk, remek hangulatot varézsoltak és igy jél éreztik magunkat

Ceruzatarté készités: a konzervdoboz ragasztott, tekert és festett Uj kontdsben

Szirés: mert f6 az egészség; a nagy dllapotfelmérés és visszajelzés terme

Domonkos névérek: mert jatszani és egyutt lenni j6! A nagyon RENDes dllomés.

Szendvicsezé: a tudatos sarok, ahol a tea és a falatkdk is az egészségiinket szolgdltdk.

Lekvdrok és egyéb finomsdgok: ezt il ki- és befézte a Galamb iskolal

Sdtras bemutatdék: dgymint b&rdiszmilves, kdnyves, sz6v8, kézmives és népi fajdtékos-amiket nagyon kdszdnink!
liGszat és mds fegyverek: igyesség és koncentrdcié, elmélet és gyakorlat a tornateremben

Csutkababa: amikor a fantdzia életre kel némi természetes alapanyaggal.

Abronyicdn vizhordds: most méka, régen a k8kemény valdésdg; avagy mire |6 az ures kanta?

Golydguritds: ahol a kételezé olvasmdny elevenedett meg és lengetd valtozatdban a bdbuk déltek.

Merididn-torna: az egészségért 15 percben, mert energetizdl, betegséget el6z és gydgyit.

Gulyds: mert nem csak a lelket tdpldliuk. Finom volt, készénjiuk Autés Csardal

Szervezés: szuper volt, héla a lelkes csapatnak és vezetsjilknek, dr. Paliné Brunner Eva tandrnének. Nem csak az 6vo-
ddsok, mindannyian kincsekkel gazdagodtunk. (sz.a.)

KILENCEDIK ALKALOMMAL SZERVEZ SZENT ERZSEBET BALT A MAKOI SZIGNUM

Szombaton lesz a makéi Szent Istvén Egyhdzi Altaldnos Iskola és Gimnézium hagyomdnyos Szent
Erzsébet bdlja. Az tnnepi alkalom komoly multra tekint vissza a SZIGNUM életében, kilencedik éve
rendezik meg téretlen lelkesedéssel az intézmény dolgozéi. Az idei bdl az iskola idei célkitizéseivel
dsszhangban a REND jegyében fog zajlédni; igy a mdr ismert, szép szokdsok elevenednek meg, lesz
kenyérszentelés és kézmives vdasdar is a Korona Szdllé disztermében. Fontos szerepet kap az esten
tovdbbd az intézmény ebben a tanévben iUnnepelt negyed évszdzados évforduldja is, amelyet a
SZIGNUM igazgatdja, Szics Péter Or fog méltatni. A Szent Erzsébet bdl bevétele az intézmény ala-
pitvanydanak céljait szolgdlja majd.
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mehettink &t a szomszédos
Ferences templomba. Ezt a
napot egy kdtetlen borozds-
beszélgetés zdrta, ahonnan
hazasiettink, hiszen masnap
folytatédott a szakmai prog-
ram.

A mdésodik napon Gorfsl
Tibor Szerzetesség és iskola c. el8addsa mellett a Dr.
Vdrszegi Asztrik pannonhalmi f8apat el6addsat hallgat-
hattuk meg, majd egy Ujabb mihelyfoglalkozds kovetke-
zett. Asztrik atya végtelen kozvetlenségét tapasztalhat-
tuk meg nemcsak az eléaddson, de mi, érdeklddék mi-
helyként is vdalaszthattuk a vele vald beszélgetést. Azok
a tapasztalatok, amiket az atya sok humorral és derivel
osztott meg a jelenlévékkel, mindannyiunkat gazdagitot-
tak. A zaré szentmisére a Démban kerilt sor — ott reflek-
talhattunk az egész konferencia eseményeire, majd mé-
csesekkel vonultunk a székesegyhdz elé, aminek egyik
tornydbdl fényképezve a Boldogasszony Iskolandvérek
Rendiének jelképét rajzoltuk ki.

Jébmagam és a Szignum tantestilete nevében kdszdnet-
tel tartozom a szervezd Karolina Iskola tantestiletének

BIZALOM Es BATORSAG!
ATFORMALO / GYOGYITO / KIBONTAKOZTATO NEVELES

»Az ember egyetlenegy kézegben tud névekedni:
ez a szeretet.” (Dr. Gorfél Tibor)

November 6-7-én a szegedi Karolina Iskoldban ren-
dezték meg a Boldogasszony Iskolandvérek ,, A kildetéses
ember iskoldja” c. Karpat-medencei nevelési konferenciat
a tébbi testvériskola tantestiletének részvételével: a
debreceni Svetits, a budapesti Patrona és a makéi Szig-
num mellett részt vettek a rendezvényen a hatdrontdli
Banati Lednykollégium és az Erdélyi Tindérkert Enekes
Iskola nevel8i, tandrai is.

Mdar a konferencidt nyité és zard szentmiséken is kap-
tunk bdséges Utravalét Kondé Lajos atyatdl és Kiss-Rigd
Laszlé puspok atyatdl, de a kettd kozott is igen értékes
eldaddsok és mihelyfoglalkozdsok kaptak helyet — igy
elsé nap dr. Katona Gydrgy gamifikdciordl széléd eld-
addsdra kerilt sor. Az eléadé a ,mai gyerekek” jatékai-
rél, az e-sportrdél beszélt, s itt rdjohettink: az 0j genera-
ciét masképp kell megszélitanunk, hogy kézds legyen a
kéd, értsik egymast. Ide illik a kévetkez8 nap egyik idé-

zete: ,,Ha azokban a dolgokban nem tudunk kapcsolédni a
gyerekekhez, ami &ket érdekli, akkor elveszitjik &ket min-
dérékké.” (Dr. Goérfsl Tibor)

Az el8addst két szabadon valaszthaté mihely kovette.
Vdlaszthattunk interaktivabb-mozgdssal teli és elmélyil-
tebb, de gyakorlati oldalrél kdzelité mihelymunkdkat is.
Ezutdn a Boldogasszony Iskolandvérek torténetét feldol-
gozd kdnyvbemutatéra kerilt sor, majd Taizéi imadrdra

vendégszeretetéért, a szegedi halak és borok gondos
megvalasztdsdért; valamint a Boldogasszony Iskolandvé-
rek Rendjének azért, hogy ismét fontosnak tartottdk e
konferencidnak a megrendezését és tuddasban, szakmai
tapasztalatokban meger8sitve és élményekben gazda-
gabban dllhatunk didkjaink elé.

Mészdros Ildiké tandrné

#.
Akikre bUszkék vagyunk ﬂ
Osztalyelsék az I. negyedévben

1 .a: Binecz Marton, Biré Tekla, Gabnai Anna

1. b: Adék Kitti Katalin, Bany Boglarka, Kiss- Széll
Lola Borbdla

2. a: Kis Raména, Kozma Gergé, Siket Mira

2. b: Faragé Zséfia, Kaposvari Dorina, Magori
Levente

3. a: Forgdcs Regina, Gregor Lilla, Orbdn Anna
Rita,
3. b: Filoép Bulesu, Radnai Fanni

Féedl Ferdindnd, Halmagyi Gdabor, Venk
Daniel

4 .b: Bihari Blanka, Séki Lorina, Tar Bernadett

5. a: Kabat Goldina, Gabnai Virdg

5. b: Fileki Baldzs, Horvath-Varga Séra Viktéria,

Péli Hunor

6. a: Bardi Kata, Szekeres Sarolta, Széndsi Jaz-
min

6. b: Szilagyi Botond, Turi Edina, Vadlévé Anna
7. a: Kérosi Déra, Pap Erés

7. b: Adok Eliza, Huddk Anna, Széll Zalén

8. a: Bende Fléra, Fekete Fruzsina, Szekeres Réka
8. b. : Fréhling Gergé

12.G: Szabé Déra, Takdcs Helga, Gydrfi Ménika

Eurépai Unié
Eurpai Szocialis
Alap

2015. janius 12.
SZENT ISTVAN EGYHAZI ALTALANOS ISKOLA,

GIMNAZIUM ES KOLLEGIUM
6900 MAKO, SZENT ISTVAN TER 14-16.

SAJTOKOZLEMENY

SZECHENYI @

LEZARODOTT A MOZGAS- ES EGESZSEGPROJEKT A MAKOI SZIGNUM-BAN

A makoi Szent Istvan Egyhazi Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium a ,Mozgasprogramok
és egészségfejlesztési alprogramok a SZIGNUM altalanos iskolaban” cimd, 10 millié forintos
palyazat megvaldsitéja. Az Eurdpai Unioés forrasbol megvalosulé TAMOP-6.1.2.A-14/2-2014-
0155 kddjelii projekt altal sza az egé égtudatos életmodot és rendszeres testmozgast
népszerlsité program szervezésére kapott az intézmény lehetéséget. A nyolc nagyobb
é orrel h énti a keresztiil keriiltek kapcsolatba a résztvevé diakok. Az
élményorakon lovagla I, f6zéssel, higiéniaval, folyadékf asi szokasokkal, dnismereti
tréninggel és kertészkedéssel ismerkedtek meg a bevont tanulok. A projekt nagyszabasu
sport-, és egészségnap keretében zarodott le.

A makoi Szent Istvan Egyhazi Altalanos Iskola és Gimnazium didkjai szamara a 2014/15. tanév utolsé
tanitasi napjat az intézmény sajat szervezésii, jatékos SZIGNUM egészség-, és sportnapja jelentette.
A ,Mozgéasprogramok és egészségfejlesztési alprogramok a SZIGNUM éltaldnos iskoldban” cimii
palyazat zaréeseményét jelentd alkalmon a projekt tartalmanak megfeleléen, a testi-lelki egészség
témakorébe tartoz6 programok szerepeltek.

A rendezvényt 24 6rés foci elézte meg, amelyen egy délutdnon és éjszakan keresztil kiizdottek
egymassal és a faradsaggal az iskola csapatai. A kitartds és versengés azonban itt nem ért véget;
szamos feladatban tehették probara képességeiket a didkok, a Pszichofitness témakoéréhez
kapcsoléddéan. A neves klinikai szakpszicholégus, dr. Bagdy Emdoke altal alkotott kifejezés a lelki
egészség témakorét jarta kordl. A pszichofitness f6 elemei, a .kacagj, kocogj, lazits, érints és
segits” koré csoportosultak a projekizaré nap feladatai: stand-up comedy vetités, ultrafutd el6adas,
relaxacios tréning, kdzos siteménysités és terapias allatbemutatd is volt.

A k6z6s megnyitdé utan, 300 emberbdl alld él6képet alakitottak a didkok; volt tincbemutatd, é16
csocséverseny, lovaglds, ment6kocsi bemutatd, ugralé var és kisdllat gondozési tanédcsadas.
A nap vendége volt Dedk Laszl6 Attila ultrafutd, aki teljesitette a Spartathlont, vagyis végigfutotta a
Sparta-Athén 246 km-es tavolsagot. Eldadasédban a nem mindennapi teljesitmény kulisszatitkairol
szamolt be.

Farkas Eva Erzsébet, Maké varos polgdrmestere ezen a napon adta at a feldjitott Szent Istvan-téri
jatsz6-és sportpalyat is, amelyet elséként a kéttannyelvii iskola tanul6i vehettek birtokba, és
jatszhattédk le az intézmény tanar-didk focimeccsét is. A TAMOP-6.1.2.A-14/2-2014-0155 kodjeld
projekt zaréeseményének programjain részt vettek a média képvisel®i is.

A tdmogatés 0sszege: 10 000 000.- Ft

A projekt fizikai megvalosuldsa 2014. augusztus 1-jén kezdédétt és 2015. junius 30-ig tart.
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JO REGGELT VIETNAM!
A 21 éve mikéds, a vizudlis mivészetek, s elssorban a filmkészités irdnt érdek-
; 16d8 gyerek és ifjukory tehetséges alkotdkat gondozé Makdi Vided- és Mivészeti

Mdhely, 2015 augusztusdban megrendezte minden idék legsikeresebb magyaror-

szdgi nemzetkdzi gyermek és ifjuségi filmes
rendezvényét, az Asia Express filmfesztivdlt.
™ 4 (www.asiafilmexpress.com)

A 8 dzsiai résztvevd: Dél Korea, Vietnam,
Kina, Filop-szigetek, Thaifdld, Indonézia, Singapore, Irdn mellett német és ma-
gyar filmes alkotdk részvételével zajlott a kézel 10 napos rendezvény. Ezen a
fesztivalon a SZIGNUM két tanuléjénak filmje is szerepelt a versenyprogram-
ban. Szabé Bdlint - No Chips, No Fanta és Szekeres Sarolta a Mi tanydank c.
alkotdsa. 2013 utdn 2015-ben ismét 2 vietnami alkoténak, résztvevének tap-
solhattak a jelenlévék Do Quoc Trung és Do Thanh Ha személyében. Ok Hanoiban élnek, és a TPD tehetségkdzpont
alkotéiként kezdték filmes pdlyafutasukat. A TPD hasonlé tehetségmihely, mint a makdi, csak annak mikédését a
Hanoiban taldlhaté francia intézet tdmogatija.
Az Asia Express Filmfesztival programjdban szerepelt a hivatalos szakmai kap-
csolatfelvétel a TPD-vel, igy oktdber kdzepén régi almom valt valéra, amikor
Hanoiba utazhattam.

Még gyerekként keriiltem szoros lelki kapcsolatba Vietnammal, az amerikaiak
daltal kirobbantott hdbord kapesan. Gyerekként nagyon haragudtam az értel-
metlen hdbord miatt az USA- ra, s késébb mdar felndttkorba érve sem vdltozott
ellenérzésem e vildghatalmi statuszt gyakorlé nemzettel kapcsolatban. Most
lehetéségem volt elldtogatni Vietnamba, s ez a ldtogatds fantasztikus élménye-
ket, érzéseket hozott el8. A 91 millié 500 ezres lakossagl orszdag dél Azsia egyik gyorsan fejléd8 allama. Gyénys-
rG foldrajzi adottsdgokkal, szorgalmas, dolgos emberekkel. Filmes alkotéként
igen sok helyen megfordultam mér, igy Azsiaban példéul Dél Koredban és Thai-
foldon is. Ez utdbbi orszdgban, annak févdarosdban, Bangkokban elsé ott jar-
tamkor azt gondoltam, ennél t6bb motort az utcdkon, a forgalomban sehol nem
ladthatok, mint ott. Alaposan tévedtem. Erre Hanoiba érkezésemkor ddébbentem
rd. Vietnamban 4 millié motorkerékpdr kézlekedik az utakon, s azonnal az volt
az érzésem, mind akkor kozlekedik, amikor én is ott vagyok az utcdkon... Euré-
pai kozlekedési kultraval felvértezett embernek elképzelhetetlenil kaotikus,
kdoszos dllapot képe rajzolédik ki, egészen addig, mig rd nem jdvink a nagy
titokra. Tudniillik, mindenki vigydz, figyel a masikra, ezdltal a kézlekedésnek egyedi ritmusa, liktetése van. Az al-
landé hangjelzés, a duddlas is része ennek a kdzlekedési dllapotnak, s a kezde-
ti idegenkedésemet, szornyilkddésem felvdltotta a helyzetfelismerés és az aktiv
részvétel. Helyi bardtaim rendre motorkerékpadrral szdllitottak Hanoiban, mely a
leggyorsabb, legpraktikusabb eszkdz vdrosi, révidtavo utakon. igy egyre job-
ban élveztem minden motoron t5lt6tt idét.

A youtube csatorndmon megtekinthetéek a Hanoiban motoron készitett filmjeim:
https://www.youtube.com/watch?v=tB1Qnz7glijM
https://www.youtube.com/watch?v=_mi2szLex1|

https:/ /www.youtube.com/watch2v=3G+VO-j?Pnc

Kinn tartézkoddsom alatt, filmet is készitettek rélam vietnami bardtaim, (a héhért akasztigk effektus) ,,Vietnam
egy magyar turista szemével,” cimmel. igy elutazhattam Eszak-Vietndmba a kinai hatérhoz kézeli Sapa vérosaba
(nevének jelentése ,felhdben 0sz4”, mivel 2000 méter feletti magassdgban taldlhaté és valdban dllandéan felhdk
szelik csucsait). Itt megesoddlhattam a kilénleges hegyeket, a teraszos mivelési rizsfoldeket, és taldlkozhattam a
Vietnamban él6 54 nemzetiségbdl néhdnnyal. Elutazhattam az UNESCO vildgorokség részeként tekintett Ha Long
Bay tengerpart hihetetlenil gydnyori mészkdszikldihoz, melyek egyébként szamtalan nagy sikery film hatteréil is
szolgaltak.
https:/ /hu.wikipedia.org /wiki/HY%E1%BA%A1 _Long-%C3%B6b%C3%BéI

Utam végén néhdny napot Dél-Viethamban Ho Shi Min vdrosban (a régi Saigon) tdlthettem, s ez nyugatiasan lik-
tetd, rezgd vdaros Ujabb élményeket adott felfedezd utamon.

A kultdra, a hagyomdnyok, a tradicidk, az arcok mind-mind Uj és U] élményeket biztositottak szdmomra. Vietnam
a kdzel 3 hetes ottlétem alatt, olyan elementdris élményhalmazt adott nekem, melybél hosszi ideig tdpldalkozhatok
és ahova Ujra és Ujra visszavagyoddhatok.

Czibolya Kdlmdn
Makdi Vided- és Mivészeti Mihely stidiévezetd és Zoom to Europe és Asia Express filmfesztivél igazgaté
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3 AUTO — 3 NAP — 300 KM: DOBOGOKS

Ha szinet, akkor utazds. Nem volt ez mdsként az idei 8szi
szinetben sem. A tandri kar lelkes kis csapata egy csendes,
meditdcids lelkigyakorlaton vehetett részt Dobogékdn. Remek
8szi idében és csoddlatos természeti kérnyezetben pihent tes-
tunk, lélegzett fel lelkink és figyelhettink Snmagunkra. Megta-
nultunk helyesen Glni és dlini 8nmagunk, embertdrsaink és az
Uristen eltt. Péter atya és Kldra vezetésével spiritudlis mozdu-
latsorokon keresztil keriltink kézelebb &nmagunkhoz és az
Istenhez. A harmadik napon vart rank a szinpompds pilisi erdéd.
Torakdrt tettink a kirdly-kati forrdson, Prédikdlészéken keresz-
til a Vaddllé-kdveket érintve a Ram-szakadék erdt préobaléd kihivasain keresztil vissza Dobogdkdig. Frissen, fitten,
feltoltédve érkeztink haza a hdrom napos lelkigyakorlatrdl.

Borsosné Majoros Melinda és Varga Erika tandrnék

HALOTTAK NAPJA

Szentmise keretében emlékezett meg a SZIGNUM az elhunytakrdl. A november 2-i kdzosségi
szertartdson mécseseket gyujtottak az osztdlyok képviseldi a halottakért.

LETOLTHETO A 200 EVES HARANG HANGJA 1815-2015 200 éves templomunk Szent Imre harangja
200 esztendSs az idén a makdi Szent Istvén Kirdly Templom
Szent Imre harangja. A jubileumi innepségre 2015. oktdber 18-
an, vasdrnap kerilt sor. A 9 drakor kezd6d8 szentmise keretében
nyilt meg a ,Harang-innep” elnevezésy térségi rajzpdlydzat mun-
kdibél Ssszedllitott kidllitds, melynek dijait Farkas Eva Erzsébet
asszony, Maké vdros polgdrmestere adta &t. Az alkalom diszven- | aginek fite van a fiallisra, fatfia meg..." (% .4.9)
dége Gombos Miklés, &rbottydni harangéntd mester volt. Ezen a
napon bdrki lIdtogatdst tehetett a templomtoronyba és letélthette a harang hangjdt mobiltelefonjdra.

A maké-belvdrosi katolikus templomnak 6t harangja kdzil a Szent Imrérdl elnevezett a legnagyobb és a véros
harangjai kézil a legrégebbi; Eberhard Henrik mester 6ntétte 1815-ben. 1100 kg sulyu, 4 figurdlis dbrdzoldsén
Szent Imre, Szent Istvdn, Szent Ldszlé és a Magyarok Nagyasszonya lathatéd. Hangjdt a vdros lakéi minden nap
hallhatjdk; reggel 6, délelstt fél 9 és 9 érakor, délben, délutén fél 6-kor, 18-kor és este 8 drakor szélal meg. Ko-
rabbi files korondjdat tarcsdsra Gombos Lajos harangénté mester szerelte &t, akinek fia — maga is a szakma folyta-
t6ja - tartott el6addst a harangontés rejtelmeirdl a jubileumi rendezvényen. Az iUnnepi szentmisét Kondé Lajos pus-
poki helyndk mutatta be. Ezt kdvette az alkalomra meghirdetett, térségi ,,Harang-innep” képzémivészeti kidllitds
megnyitéja és dijainak dtaddsa.

A nap folyamdn ingyenesen ldtogathatd volt a templom harangtornya és a Szent Imre harang hangja letdlthetd a
plébdnia honlapjérél a mobiltelefonokra. (www.makobelvaros.hu)

PLEBANIAI HAZ-TAJI
HIiREK

Adventi koszorukészités és kézmives délutdn lesz Advent elsé vasdrnapja elétti szombaton,
november 28-dn, 16 6ratdl a plébdnidn! 18 érakor keril sor az elsé gyertya meggyujtdsara
és a koszorik megdlddsdra a templomban.

Kardcsony elétt 9 nappal indul majd szokdsosan a szdllast keres a Szent Csalad imadsdg. Fidelis
névér varja azok jelentkezését, akik szivesen lennének hazigazdak egy-egy este!

Idén is lesz kardcsonyi "cipdsdoboz" akcid! A csomagokba édesség, tartés élelmiszer, jaték,
egy-két kinétt, de j6 dllapotu téli gyermekruha tehetd. Az iskoldban gydiijtjik 6ssze az adoma-
nyokat, és majd szdllitds eldtt kézésen csomagoljuk, szortirozzuk az ajandékokat azoknak,
akiknek igy széppé tehetjik az innepet. Tovdbbi informdcidkat a lehetéségrél Fidelis névér ad.

Szavalé siker
A Csanddpalotai Ki mit tud? oktéber 30-i versenyén Gilinger Bogldrka (8.a) szavalatdval az elsé helyet szerezte
meg. FelkészitGje Mészdros Ildikéd tandrné volt. Gratuldlunk!



FURKESZ rovatba
- vélogatta az IDB -

GYEREKRECEPTEK:
November: Boszorkdny ujjak — Halloween-ra

s
Hozzdvaldk: 5
25 dkg finomliszt

15 dkg vaij

20 dkg dardlt mandula
10 dkg cukor

2 db tojas

5 dkg mandula (egész, a kdrmdknek)
1 dkg olvasztott csokolddé

Elkészités:

1.A lisztet, a vajat, a dardlt mandulat, a cukrot, és a to-
jasokat dsszegyurjuk.

2.A tésztdbdl ujinyi vastag, kb. 10 centis rudakat sod-
runk.

3.A rudak kézepére bitykoket formdzunk, ujj formaijora
alakitjuk, és késsel bardzddkat hizunk rdjuk. Az ujjak
végére egész mandulaszeleteket nyomkodunk.

4.Az vjjakat elémelegitett sitében megsitijik.

5.A mandulaszemeket sutés utdn olvasztott csokival le-
kenijuk.

Erdekességek: TIBETROL

1. A fennsik, melyen Tibet is taldlhaté, dtlagosan 4900
méteres tengerszint feletti magassagaval a Fold legma-
gasabban fekvd sik terilete.

2. A tibeti kirdlysag székhelye Lhésza lett, ami egyben
a dalai [dma lakhelye volt. Lhasza kézel 3700 méter-
rel fekszik a tengerszint felett, igy a vilag egyik leg-
magasabban fekvd vdarosaként tartjdk szdmon.

3. A Lhaszdban taldlhaté 118 méter magas, 13 eme-
letbdl &ll6 Potala-palota pontosan 999 szobdbdl all.
A palotat az UNESCO 1994-ben a Vilagérokség ré-
szévé nyilvanitotta, mint olyan létesitményt, mely egy-
szerre eréd, templom, kolostor és iskola.

4. A szerzetesek nagyon egyszer( életmédot folytat-
nak: csak a legalapvetébb élelmiszereket fogyasztjdk,
és kevés személyes holmijuk van. A vorés és sdrga szing,
textildarabokbdl ésszevarrt 6lt6zék, valamint a borotvalt
fej a kilséségekrdl valéd lemondds jelképe.

5. A buddhizmus tiltja a hisevést, igy a legfontosabb és
legismertebb étel Tibetben a campa, a tibeti arpa Srle-
ménye. Szdrazon vagy vajon piritidk, és leginkdbb a
csdszérmorzsara emlékeztet. Am Tibetben lehet hist is
fogyasztani, tekintettel arra, hogy az orszdg mezdgaz-
dasdgdnak nem kedveznek az éghaijlati viszonyok. Meg-
engedett a marhahis, a kecske és a birka fogyasztasa,
bivalyhust viszont nem esznek, mivel 16bb istenség is rein-
karndlédott mar bivaly alakjdban.

FURKESZ OLDAL

Egy perc humor:
- Mit kér a sz8ke nd a svédasztalnél?
- 222

- Tolmécsot.

Két szoke no beszélget:
-Tudod hova bijik a fény a konyhabol,
amikor lekapcsolod a villanyt?
-Nem.
-Hat akkor

Lekapcsolja
a villanyt
és kinyitja
a hiitot:
-Hat ide!

Gyere velink moziba!

Filmajdanlé: A kis herceg = francia animdciés film

S D 4 72

A torténet f6hdse egy kisldny, akit édes- ¥
anyja nagy er8kkel készit fel a felndtt = ;L
életre, dm szigorUd menetrend szerint zaj- il e
6 napjaikat megzavarja a furcsa, dm
jolelki szomszéd. A piléta egy egészen
kilonleges vildgot mutat meg kis barat-
janak, ahol bdrmi lehetséges. Egy vila-
got, mellyel sok évvel ezelétt a kis her-
ceg ismertette meg &t.

BELYEG - GYUJTEMENY:

A postabélyeg dltaldban kisméretl, szines
rajzolaty értékjegy, amelyet postai kildemé-
nyekre ragasztva bérmentesitésre haszndlnak.
A bérmentesités azt jelenti, hogy a kildemény
atvételekor a cimzettnek a kézbesitésért mar
nem kell fizetnie. Az els& postabé-
lyeg 1840. mdjus 6-dn kerilt forgalomba Nagy-Britannidban.
A ,Penny Black”, az elsé postabélyeg, Viktéria kiralyné arcké-

pével.



JESSY ELMENYEI BUDAPESTEN
Jessy Duffy a Boldogasszony Iskolanévérek dltal szponzordlt, amerikai Notre Dame of Maryland intézmény hallgatéja.
A mesterszakon végz38s egyetemista jelenleg hdrom hetes tanitdsi gyakorlatdt télti a SZIGNUM-ban, amelyet november
kézepétdl Bécsben folytat majd. Magyarorszdgi tartézkoddsa alatt szémos élményt szerzett, Budapest felfedezésérdl
fényképes beszdmolét kildétt jsdgunknak. Azok a didkjaink, akik Jessy cikkét leforditidk, angol tandraiktél jutalmat
kapnak. — a szerk. -

FOUR DAYS TO SEE THE CITY: BUDAPEST, HUNGARY
Before arriving to Hungary, | was not sure of what to expect. | had seen pictures of course and the city looked huge.
| thought there was no way | would see all of the city in just four days, but | did it. | even made some great friends
along the way! Without the girls’ guidance my trip not have been nearly as exciting and fun as it was. In addition to
having more fun with the two girls, they were also able to inform me of all the historical and interesting facts about
the places that we visited that | otherwise would not have known. My favorite parts during my adventure in Buda-
pest were just overall being silly with the girls in the many places that we visited as well as the breath-taking sights.

We took some funny photos inside a castle. We climbed to the top of the mountain with the Freedom
5 Statue, which had the most gorgeous view of the city.

The girls also brought me to a secret place that only some Hungarians know of.
It was nice to see the city from the top of the mountain and then from the lowest
point. It gave the city a whole new perspective!l

They even let me see the “pop-culture” of Buda- Fi)!
pest by taking me to a pub that is known for be-
ing eccentric. It was one of my favorite places =

because | love finding those A |n“§l
1 -
‘g &

“hole-in-the-wall” places
<

that look normal from the outside, but are a totally different ~
world on the inside. AP 7

The girls even brought me to an American restaurant with burg-
ers. The food was delicious, but it was not fully “American.” |
would rate it a 4/10 stars on American style, but a 8/10 on A"
the taste! Nevertheless, we had a great time sharing stories over lunch.

But overall, | would say, Budapest is most beautiful at night. | was lucky enough to be able to take the boat through-
out the danube and see all the beautiful lights.

So what | take away most from my adven-
tures in Budapest is come with an open mind
and an open heart. It is amazing at how in
just a short time with these girls | was able to
create an amazing bond that we will share
for a lifetime. | cannot wait for them to visit
Baltimore so that | can return the favor and
show them the sights with the historical facts. | .
make friends. | came to Europe thinking that it would be just myself traveling
| thought it might be boring to see the city all by myself. But, what | left the city
than | could have imagined: friends and memories of us laughing and having fun!

am thankful to
around and
with was more



Finnorszadgba készilink
Az Erasmus + projekt keretében november 28 és december 5 kdzétt iskoldnk 6, hetedik osztdlyos didkja vesz részt egy nem-
zetkdzi taldlkozén. A kdvetkezdkben az & bemutatkozdsaikat olvashatjdtok, melyeket a vendéglatd csalddoknak killdtek még
oktéberben. A kévetkez§ iskoladjsdgban olvashatjdtok beszamoldjukat az 0trdl.

Gréta, Czirjak
Hello,
My name is Gréta. | am 13 years old. | have got a younger brother, his name is
Zsombor. We have got a dog and we play a lot with it. | have got a very loving
family who are very open-minded and accepting towards everyone.

| am usually shy but | am also said to be funny. | sleep very deeply but | can get up
early. | am allergic to penicillin but that is all. | am not particularly choosy.

| am really looking forward to travelling to Finland and | am very grateful for the
opportunity to stay with a host family. If you have children who participate in the
project, my family would like to put him/her up in April.

Music

L e laadkdar

2. Anna, Huddak

Hello,

My name is Anna and | am 13 years old. | have got a younger brother, Matyas. |
live with my family in a flat here in Maké. My parents are teachers and they work
in the same school where | study.

My friends say that | am kind and helpful but | know that | also tend to be nervous.
| always try to do my best in everything that | do. In my free time | like hiking and
doing arts and crafts. | play the flute. | also like hanging out with my friends.

| am not particularly choosy but | do not like vegetables. | prefer fruit.
| am looking forward to our journey to Finland and | would like to say thank you for the opportunity to stay with your family.

<\T ""U
0’

3. Hunor, Szekeres

Hello,

My name is Hunor and | am 13 years old. | haven’t got brothers or sisters but | have
got some cousins with who | have a very good relationship.

In my free time | like hanging out with my friends and telling jokes. | play the horn
and | like it very much. | am quite good at it. | haven’t got any allergies or requests
about food.

| am looking forward to travelling to Finland because | like meeting new people
and getting to know them. Thank you for the opportunity to stay with you.

4. Erés, Papp
Hello,
My name is Er8s (it means Strong) and | am 13 years old. | am an only child and |
live with my mum. We have a good relationship.

In my free time | like playing football and hanging out with friends. | have no
allergies or special needs.

| am grateful for the opportunity to take part in this project and travel to Finland
and stay with your family.

5. Zaléan, Szél
Hello,
My name is Zaldn and | am 13 years old. | live with my mother and father. Ours is
a very loving and convergent family.

In my free time | like playing tennis and also computer games. | play the
saxophone and | am quite good at it. | like playing cards and board games.

| have asthma but with medication it is very well controlled. To tell you the truth |
am a bit choosy. | prefer breaded pork cutlet with French fries to vegetables. ©

| would like to thank you for the opportunity to stay with your family.

6. Robin, Adok
My name is Robin and | am 13 years old. | live with my family in a nice family hou-
se. | have got a younger brother and a younger sister. | get on very well with them
and also with my parents.

In my free time | like playing the clarinet. | also like playing computer games. | am
a bit choosy but | eat whatever | get J | have no diseases or allergies.

| am looking forward to travelling to Finland and | am grateful for the opportinity
to stay with you.

Csapdné Mdaté Ménika tandrné
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ISKOLAI BANTALMAZAS, CSUFOLODAS

Most épp ndlad landoltam, mert megtudiam, hogy a sulidban
mostandban sok a balhé, verekedés,... csufolédds, gonoszko-
dds... Mdrpedig az rendesen meg tudja keseriteni az életet, igaz
-e kiskomdm?

Nagyon szeretném, hogy jobban érezd magad, ezért arraq,
gondoltam, hogy beszélgethetnénk most kicsit arrél, hogy

MI IS SZAMIT BANTALMAZASNAK?

Néha mindannyiunkkal el8fordul, hogy akaratlanul megbdn-
tunk masokat. ,,Csak vicceltem”/,Nem 0Ogy gondoltam”/ ,Jaij,
bocsi, nem akartam” — mondijuk ilyenkor szédnakozva, és rend-
szerint bocsdnatot kérink az illet&tél.

Altaldban nem szeretink ok nélkil kegyetlenkedni, és mésok-
nak szdnt szdndékkal fajdalmat okozni, ezért én abban hiszek,
hogy az ember alapveten JO. Te hogy latod ezt a dolgot?

Valéban. Van néhdny ember, aki ugy tinik, 6romét leli abban,
ha masokat bant vagy sérteget. Es igen: nem csak a feln&ttek
kozott lehetnek terrorizdld és erdszakos emberek, hanem bi-
zony a gyerekek is — filk, lanyok, kicsik és nagyok egyarént —
képesek kegyetlenkedni egymdssal.

Tudndl nekem mondani erre néhdny példat? ...

MILYEN FORMAI LEHETNEK AZ ISKOLAI BANTALMAZASNAK?
El&szor is torténhet fizikai bdntalmazas formdjdban, amikor az
erdszakoskodd kisebb-nagyobb testi fdjdalmat okoz valaki-
nek, pl. belerdg, gyomron vdagja, megharapja, vagy épp fo-
lyamatosan szurkdlja a rotringjdval, magyarul: verekedik.
Aztdn van olyan gyerek, aki ugyan nem verekszik, de folya-
matosan ingerli, provokdlja, direkt felidegesiti a tarsait, majd
amikor a masik felidegesiti magdat, megsértédik, vagy sirni
kezd, ginyosan kineveti. Ez a kétekedés.

Es van olyan béntalmazés is, ami szavakkal térténik, — csonya
szavakkal, hangos szavakkal, vagy épp sérté becenevekkel.
Ezt hiviuk 0gy, hogy sértegetés.

Na de, soroljunk néhdny konkrét példat!

MI JELLEMZO A TIPIKUS VEREKEDO /KOTEKEDO /SERTEGETO
GYEREKEKRE?

Nagymendk, vagy legaldbbis annak akarnak latszani. Ugye?
Altaldban hangosan beszélnek, és nem hagynak mésokat szé-
hoz jutni.

Gyakran kisebbekkel kezdenek ki, vagy olyanokkal, akik va-
lamilyen médon kilénbdznek a tébbiektél. (pl. szemiveges,
kevésbé cool ruhdkat hord, nehezen bardtkozik, més nemzeti-
ségl, vagy még Uj a suliban)

Altaldban sohasem egyediil, hanem csapatban, vagy legaldb-
bis 1-2 masik cimbordval egyitt, kézésen gengszterkednek.
Ugy tinik, szeretnek csifolédni, sértd neveken szélitgatni, meg-
félemliteni vagy megfenyegetni mdasokat.

Ha kijlonésen pikkelnek valakire, gyakran terjesztenek réla
hazugsdgot vagy pletykdt a suliban, és azon igyekeznek,
hogy az osztélytarsak kdzil minél tébb embert ellene forditsa-
nak.

Keresztilnéznek az dldozatukon, mintha nem is létezne, ugya-
nakkor Iépten-nyomon bosszisdgot okoznak neki, (pl eldugjak
a tornacuccat, ésszefirkdligk az ellendrzéjét, vagy papirgala-
csinokkal dobadljdk éra kézben.)

Es sajnos manapsag gyakori, hogy nem csak a suli keretein
beltl, hanem e-mailen, telefonon, sms-ben, vagy a facebookon
keresztil is folyik a zaklatds.

Ezek olyan csinya, és kegyetlen dolgok, annyi fdjdalmat és
sérilést okoznak mdasoknak, hogy teljesen jogosan meril fel a
kérdés:

@ MIENK EZ AZ OLDAL
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MIERT TESZIK2 MIERT BANTANAK?

Kivdncsi vagyok, te mit gondolsz? Szerinted? ...

Hét... valéban gy tinik, hogy gonosz és rossz emberek... és
meg is tudom érteni, ha te igy gondolod...Mégis engedd meg
nekem, hogy egy kicsit més oldalrél vildgitsam meg neked
ezeket a kegyetlenkedd gyerekeket! Hatha megenyhil tSle a
haragod, és megérted, hogy 6k sem ok nélkil ilyen gazok am.
Tudod, a latszat néha csal, és a gonoszkodé gyerekek egydl-
taldn nem olyan magabiztosak, és elégedettek, mint amilyen-
nek tGnnek.

A valésdgban igencsak boldogtalan gyerekek 8k, akiknek
gyakran tébb problémdja van, mint azoknak, akiket piszkal-
nak.

Rosszul érzik magukat a bérikben, és hogy kdnnyebb legyen
nekik elviselni, mdsokat is lehiznak maguk mellé gédérbe, és
megkeseritik mds gyerekek életét is.

Sok gyerek példdul azért béant mdsokat, mert kordbban &t is
bdntalmaztdk mondijuk otthon, vagy az el8zd iskoldjdban és
egész egyszerlen dtvette, megtanulta ezt a viselkedést
Persze, persze, igazad van, — akkor sem ez a megoldds, és
nem mondom, hogy ezentil szeretned kell a tdmadédidat, csak
szeretném, ha megértenéd, hogy:

Ezek a gonoszsdgokat mivelé gyerekek, sajnos nem ismernek
mds megolddst arra, hogy felviditsdk magukat.

Pedig van! Ugye? ...Te mit tandcsolndl nekik? Mivel okozndl
magadnak boldogsdgot a keménykedés helyett? ...

NA ES, MI JELLEMZI A KIKOZOSITETT, BANTALMAZOTT GYE-
REKEKET ALTALABAN?

Ndalatok kiket szoktak bdantani leginkdbb az osztalyban, és
miért? ... Aha. Ez jellemz3.

Azokrdl a gyerekekrdl, akiket kikdzdsitenek dltaldban elmond-
haté:

hogy valahogy, valamiben madsok, mint a tébbiek. Kisebbek,
nagyobbak, kdvérebbek, sovdnyabbak, okosabbak, butdb-
bak, szebbek, csinydbbak, gazdagabbak, szegényebbek,
sirosabbak, nevetésebbek, egyszéval mindegy is. A lényeg,
hogy mdsok, mint az atlag!

KénnyG célpontok, azaz konnyen el lehet badnni velik. Vagy
azért mert vagy pici termetiek, vagy mert érzékeny természe-
tGek, és kénnyen elsirjak vagy felpaprikdzzdk magukat.

MIT GONDOLSZ HOGYAN ERZIK MAGUKAT EZEK A GYERE-
KEK?2
Pontosan. Nagyon jdl beleélted magad a helyzetilkbe. Azok a
gyerekek, akikkel ez térténik: egyedil érzik magukat és ma-
gdnyosak, nem szeretnek iskoldba jarni, (Iskola utdlat) dllan-
déan félnek, hogy mi lesz a kévetkezd gonoszsdg, amit el kell
viselnitk, emiatt nem tudnak odafigyelni az érdn, rossz jegye-
ket szereznek és éjszakdnként rendszerint rosszat dlmodnak.
Te mit tennél a helyikben? Hogyan vdltoztatndd meg a rélad
kialakult kedvez&tlen képet? ...
Nem kénny( kérdés tudom, ezért nem kell most azonnal vala-
szolnod.
Tudod mit2 Most hagylak kicsit gondolkodni, ird csak le az
otleteidet, holnap pedig Ujra elldtogatok hozzdd, és megbe-
széljik. Rendben? ...
Mesélek majd neked olyan gyerekekrdl, akiket valaha csofol-
tak a tdrsaik, de végil leszoktak réla. Mivel ezek a gyerekek
Ugyesen megtanultdk, hogyan védjék meg magukat, és ho-
gyan szerezzenek bardtokat, mara mar senki nem emlékszik
az els8s, masodikos gunyneveikre, és teljes értékl, megbecsilt
tagkeént, j6l érzik magukat az osztdlyban.
http://www.egycsonakban.hu/
iskolai bantalmazas csufolodas/
iskolai bantalmazas csufolodas.html

Osszedllitotta: Csapdné Mdté Ménika tandrné
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HARANG-UNNEP képzémivészeti péalyazat

A 200 éves harang Unnepére a Makéd-Belvérosi Szent Istvan Ki-
raly Templom és Plébdania képzémivészeti pdlydzatot hirdetett a
vdrosban és a kistérségben él& dltaldnos és kézépiskolds tanuldk
részére. A felhivdsra ésszesen 241 pdlyamunka érkezett be a felhi-
vdsra, a zslri egybehangzé véleménye szerint, nagyon szinvonalas
alkotdsok szilettek. A zsdri elnéke Brzdzka Marek szobrdszmivész-
rajztandr, tagjai Karsai lidiké grafikus mivész és Oldh Néra mi-
vésztandr voltak. Az oktdber 18-dn nyilt kidllitast Pélfai Zoltdn
plébdnos dr ajdnlotta a vendégek figyelmébe. A dijak Gtaddsdra a
jubileumi innepségen kerilt sor, az elismeréseket Maké vdros pol-
gdrmestere, Farkas Eva Erzsébet asszony adfa &t. Az elismerd okle-
veleket Brzézka Marek tandr dr készitette.

l. kategéria (alsé tagozat)

Dicséretben részesiiltek:

1. csoportos elismerést kapott: Horvath Viktéria, Gyenge Dorina,
Hatvani Viktéria, Zsiga Lilla SZIGNUM 4. osztdlyos tanuléi

2. Orbdén Anna Rita a SZIGNUM 3. o.

3. Erdei Rendta és Manddk Rita a SZIGNUM 3. osztdlyos tanuldi
4. Kiss Bogldrka és Bakos Csenge a SZIGNUM 3. osztdlyos tanuléi
5. Vas Armin a SZIGNUM 1. o.

6. Bogndr Dorina 4. o, a makdi Magdn Zeneiskola fdldedki né-
vendéke

7. Furulyds Kristé6f 4. o a makéi Magdn Zeneiskola kiszombori
névendéke

8. Kovdcs Laura Fanni 5. és Meleg Mia 2. osztdlyos tanuldk, a
makéi Magdn Zeneiskola féldedki névendékei

9. Siha Réka a MAI, Barték Székhelyintézmény 4. o.

10. Farkas Nimréd MAI, Barték Székhelyintézmény 4. o.

11. Téth Mété MAI, Bartok Székhelyintézmény 4. o.

12. Varadik Armand MAI, Almési Székhelyintézmény 3. o.

13. Czene Gy8z8 a MAI, Barték Székhelyintézmény 4. o.

14. Igaz Jézmin és Tamds Zsombor MAI, Barték Székhelyintéz-
mény 4. o.

15. Kerekes-Papdi Rebeka a MAI, Barték Székhelyintézmény 3. o.
Kiilondijban részesiltek:

Jani Petra és Szakdcs Bernadett 4. osztdlyos tanulék a MAI, Bar-
ték Székhelyintézményébdl felkészits tandruk Bardi Andrea

V. dijat kapott Boros Inez 3. o MAI, Barték Székhelyintézmény,
felkészitd tandr: Bardi Andrea

IV. dijazott Hajdl Eniké 3. o MAI, Barték Székhelyintézmény, fel-
készité tandr: Bérdi Andrea

Ill. dijban részesiilt: Faragé Lili 3. o, a csanddpalotai Dér Istvén
Altalénos Iskola tanuléja, felkészitd tandra Bertus-Barcza Anikd

Il. dijazott Farkas Benjdmin 4. o, a kiszombori Dézsa Gydrgy
Altalénos Iskola tanuléja, felkészitd tandra Rénainé Térsk Csilla

I. dijban részesilt: Juhasz Déra 4. o, a MAI, Barték Székhelyin-
tézmény tanuldja, felkészité tandra Bardi Andrea.

Il. kategéria (felsé tagozat)

Dicséretekben részesilt:

. Nemes Patrik: Dézsa Gydrgy Altaldnos Iskola, Kiszombor

. Szlics Martin MAI, Barték Székhelyintézmény

. Joé Benedek Méricz Joézsef Attila Gimnézium, Maké

. Baldzs Luca Dézsa Gysrgy Altaldnos Iskola, Kiszombor

. Harsanyi Regina MAI, Bartok Székhelyintézmény

. Juhész Boglérka Jézsef Attila Gimndzium, Maké

. Szirovicza Fanni Jézsef Attila Gimnézium, Maké

. Kadar Petra MAI, Almasi Székhelyintézmény

. Balla Mérk Mété Dézsa Gysrgy Altaldnos Iskola, Kiszombor
10. Sandor Erik MAI, Almési Székhelyintézmény

11. Csanadi Zséfi Dézsa Gysrgy Altaldnos Iskola, Kiszombor
12. Kosztoldnyi Emese Noémi Magén Zeneiskola, Féldedk

13. Imre Viola és Arva Zséfia Makéi Katolikus Altald@nos Iskola
14. Csejtei Timea Makéi Katolikus Altaldnos Iskola

Csoportos dicséretben részesiiltek:

A makéi Jézsef Attila Gimndzium 5.a osztélydnak tanuléi
Kiléndijat kaptak:

Miskov Eva és Baranyi Dorottya 7. osztdlyos tanulék, a MAI, Bar-
ték Székhelyintézmény didkjai. Felkészité tandruk Bardi Andrea

VoONOCONWND =
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V. dijazott: Gules Gabriella a makéi Jézsef Attila Gimndzium 8.
osztdlyos tanuléja, felkészitd tandra Kocsisné Mardczi Margit.

IV. dijban részesilt: Jani Nikolett MAI, Barték Székhelyintézmény
6. osztdlyos tanuldja. Felkészité tandra Bardi Andrea

A Il dijat Imre Viola kapta, a Makéi Katolikus Altaldnos Iskola 8.
osztdlyos tanuléja. Felkészité tandra Nagy Méria.

II. dijazott: Turdnyi Melinda a kiszombori Dézsa Gysrgy Altald-
nos Iskola 5. osztdlyos tanuldja, felkészité tandra Rénainé Tordk
Gsilla.

I. dijban részesilt: Arva Zséfi a Makéi Katolikus Altaldnos Iskola
8. osztdlyos tanuldja. Felkészité tandra Nagy Mdria.

Ill. kategéria (k6zépiskola)

Dicséretben részesiiltek:

1. Tari Agnes 10. osztdlyos tanulé, JAG

2. Szabé Kitti 10. osztélyos tanulé, JAG

3. Gal Norman 10. osztdlyos tanuld, JAG

4. Oldah Daniella 9. osztélyos tanuld, JAG

5. Jodé Bogldrka Zoé 10. osztdlyos tanuld,

6. Vigh Barbara a Vdsdrhelyi Szakképzé Centrum Ndavay Lajos
Szakképzd Iskoldjanak 10. osztdlyost tanuldja

7. Kurusa Anna, Fodor Katalin és Inokai Maté a makéi Jézsef Atti-
la Gimndzium 10. osztdlyos tanuléi

8. Szilassi-Horvath Anna, Tari Agnes Rendta és Békési Bettina a
makéi Jézsef Attila Gimndzium 10. osztdlyos tanuléi.

Kilsndijat kaptak:

Gorbe Zséfia és Vigh Vivien, a makéi Jézsef Attila Gimndzium 11.
G osztdlyos tanuldi, felkészité tandruk: Kocsisné Mardéczi Margit
lll. dijat kapott: Sipos Bence a makdi Jézsef Attila Gimndzium 11.
osztdlyos tanuléja. Felkészité tandra Kocsisné Mardaczi Margit.

Il. dijazott: Gera Orsolya, a makéi Joézsef Attila Gimndzium 9.
osztdlyos tanuléja. Felkészité tandra Kocsisné Mardczi Margit

I. dijban részesilt Gyenes Lili a makéi Jézsef Attila Gimndzium
12. osztdlyos tanuléja. Felkészité tandra Kocsisné Mardéczi Margit.

Gratuldlunk minden résztvevd didknak és felkészité tandrnak!
A Harang-innep képz8mivészeti kidllitds november 28-dig l4to-
gathaté a templomban.

Eurépai Unié
Europai Szocidlis
Alap

M
protwitrial BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

2015. oktober 17.

SZENT ISTVAN EGYHAZI ALTALANOS ISKOLA,
GIMNAZIUM ES KOLLEGIUM
6900 MAKO, SZENT ISTVAN TER 14-16.

SAJTOKOZLEMENY

LEZARODOTT A KOMPETENCIAFEJLESZTES PROJEKT A SZIGNUM-BAN

A makoi Szent Istvan Altalanos Iskola, Gimnazium és

Kollégium a
~Kompetenciafejlesztés a SZIGNUM-ban” cimd, 12 millié forintos palyazat megvalositoja. Az
Eurépai Uniés forrashol megvalosulé TAMOP-3-1.4.C-14-2015-0663 kodjelii projekt altal
szamos kozOsségi program szervezésére kapott az intézmény lehetéséget. A valtozatos

Egyhazi

projekttevékenység nyel llast, nyari taborokat, informatikai ismereteket, tanacsadast,
élménypedagogiai és igiénés kéy ket biztositott pedago knak és diakoknak. A
komg iafejl és az intézmény hagyomanyos 6szi csaladir k keretében zarodott le.

A makéi Szent Istvan Egyhazi Altalanos Iskola és Gimnézium kozossége szamara komoly
hagyomanyt jelent az 6szi Csaladi nap. A ,Kompetenciafejlesztés a SZIGNUM-ban” elnevezésii
pélyazat zaréeseményét jelentd alkalmon a projekt tartaimanak megfeleléen, komoly szerep jutott a
kérnyezettudatossagnak és a véltozatos tevékenységformaknak.

Tébb mint harminc llomas varta az dvodasokat, didkokat és szileiket: a kdzés megnyitd utén volt
parasztolimpia, egészséglgyi sziirés, kutyabemutatd, famunkak, lekvar- és mézkostolds, mizli
készités, szerzetesrendi feladatok, kosarfonas, kincskeresés, tdnchaz, templomtorony latogatas. Nagy
sikere volt a reformétel kostolasnak, az egészséges szendvics-saroknak; a testi-lelki egészség
jegyében szervezett merididn torndnak, orgona bemutaténak és a Terebes egylittes népzenei
koncertjének. Az elézetes varakozasoknak megfeleléen, a rendezvény cslicspontjanak a kozos ebéd
utdni édes meglepetés bizonyult: a 600 szeletes iskolalogés tortat kézdsen fogyasztottak el az
inneplok, a SZIGNUM rendszervaltas utani Gjraindulasanak 25. évforduldja alkalmabdl. A didkok nagy
6rémére az iskola nem csak ehet6vé valt ezen a napon, de kicsinyftett masat barki haza is vihette egy
dsszedllithatd papir makett forméjaban. )

A TAMOP-3-1.4.C-14-2015-0663 kddjelli projekt hat honap alatt Okotabor, Kalandtabor, kettd
Kézmiives angol nyelvi tébor, Kreativ angol nyelvi tébor, Informatika szakkdr, Vallalkoz6i- és
életpalya-épitési tanacsadas, Elménypedagdgiai képzés és Mentalhigiénés képzés megvaldsitasat
tette lehet6vé az intézményben a Csaladi napon kiviil. Az oktéber 17-i zaréesemény programjain részt
vettek a média képviseldi is.

Atamogatas 6sszege: 12 000 000,- Ft

A projekt fizikai megvalésuldsa 2015. méajus 1-jén kezdddott és 2015. oktober 31-ig tart.
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2015. november

Hirek
Oszi papirgydijtés

14. szo | Szent Erzsébet bdl Hagyomdnyos 8szi papir- és PET palack gyiijtéakci-
6nk az idén is rendkivil sikeresnek bizonyult. Az osz-
22.v Iskolai szentmise 3. és 12. évfolyam talyok kozodtti versengésben az aldbbi eredmények
23. h- szilettek:
Mivészeti hét Alsé tagozat: 1.a 1132,3 kg I. hely, 2.a 985, 45 kg
27.p II. hely, 3.a 525,2 Ill. hely
26.¢s | Ki mit tud? Felsd tagozat: 5.a 496,2 kg I. hely, 5.b: 427,8 kg II.
27.p Palyavdlasztdsi sziléi értekezlet 8. évfolyam hely, 7.b 402,4 kg lll. hely
L, . 3 Gimndazium: 12.G 305, 85 kg.
D'G'f IeIklnqp. 1:6. e\ffollyc?nj A konyvtar: 238 kg-mal, a névérek kdzdssége: 80,95
28. szo 16 6 Adventi koszorikészités kg-mal jarult hozzé az akcidhoz.
18 & Adventi gyertyagyuitds, koszorok meg- | Egyéniben: Bartha Agota 284 kg-ot, a Tiri csalad
aldésa 268,7 kg-ot, Krajcz-Kiefer Elizabet 247 kg-ot gydj-
DEC. Mikulds az iskolasoknak tott.
4.p K&szonjuk mindenkinek, aki a felhivashoz csatlakozott
- - " - és igy hozzdjdarult a szép eredményhez. Kilon kdszon-
6.v Iskolai szentmise 8. és 4. évfolyam ) A X e
jtk a nagycsaldadosok gydiijtését, akik gyermekeik ko-
7-8. h-k | Ebédfizetés zG6tt szétosztottdk a papirdrut. Dicséret illeti a gimna-
- P . zistdkat, akik fontosnak tartottdk, hogy részt vegye-
8.k 12. G osztdly szalagtizS Unnepség nek az akcidban. Hala illeti Dominikagn)éivér munkg?é'r,
8.-osok jelentkezése irasbeli felvételire aki évek 6ta szervezi és koordindlja a munkdt.
12.szo | Tanitds nélkili munkanap (dec. 24. helyett)

SPORT, SPORT, SPORT
Mezei futéverseny
Az oktéber13-i, Kistérségi Mezei Futé Didkolimpidn a SZIGNUM 43 tanuldja indult el. A teljesitendd tdvok 500-
3000 m-esek voltak. Egyéni érmet szereztek: Téth-Kasa Adém (3.a) lll., Filép Bulest (3.b) lll., Csizmazia Csenge
(7.b) Il., Turi Edina (6.b) I. (megyei versenyre jutott), Szekeres Réka (8.a) I. helyezés (megyei versenyre jutott). Fel-
készitd tandraik: Bardczi Tamds, Kanderné Németh Gydrgyi és Majorosné Racz Krisztina.
Csapat érmek: A Kaposvari Dorina, Engedi Enikd, Széll Zoé 2.v, Bany Boglarka 1.b, Forgdcs Regina 3.a alkotta
alsés lany csapat a dobogé lll. fokdra dllhatott. Felkészitd tandraik: Baréczi Tamds, Kanderné Németh Gyérgyi és
Majorosné Rdcz Krisztina.
Fels8s lany csapatunk (Szekeres Réka, Bencze Tinde 8.a, Varga Réka, Csizmazia Csenge és Staché Natdlia 7.b)
aranyérmesekként a megyei megmérettetésre is tovabbjutottak. Kanderné Németh Gyérgyi és Szarvas Akos pe-
dagdgusok készitették fel Sket.
IV. helyen végeztek, igy épphogy lemaradtak a dobogérdl: Burger Abris 2.a, Bardi Miklés 3.b, Novak Csongor
5.a és Staché Natdlia 7.b osztdlyos tanuléink. Ok Kanderné Németh Gydrgyi, Majorosné Récz Krisztina és Szar-
vas Akos pedagdgusok tanitvanyai.
Szépen helytdlltak:__Deneus Arthur 3.a, Reisz Timea 3.b, Krizsan Richard 6.a, Varga Réka 7.b, Huddk Matyds,
Csonka Bdlint 3.a, Gregor Lilla 3.a, Gyire Brigitta, Erdei Néra 4.a, Szabé Elvira, Agoston Eszter 4.b, Fildp Soma
5.b, Kabat Golding, Pipicz Hajnalka 5.a, Bardi Kata, Burger Benedek, Wursach Paul, Fehér Nikolett 6.a, Mészdaros
Zséka, Béngyik Gabriella 6.b, Pipicz Gdbor, Pici Hunor, Varré Patrik 7.a, Vajka Maté 7.b, Kunos Marké 8.a. Ta-
néraik: Baréczi Tamds, Huddk Szabolcs, Kanderné Németh Gydrgyi, Majorosné Rdacz Krisztina, Szabé Anita Mdria,
Szarvas Akos, Varga Erika. Gratuldlunk a versenyz8knek és tandraiknak!
Baseball
Testnevelés 6ra keretében, november 2-dn a baseball jatékkal ismerkedhettek meg 3-8. osztdlyos didkjaink. Az
oktaték nem csak a szabdlyokkal, felszerelésekkel ismertették meg az iskoldsokat, de ki a gyerekek ki is préobdl-
hattdk a ndlunk még kevésbé ismert sportot.
Amatér ping-pong
A november 8-dan, vasdrnap délelétt rendezett amatér ping-pong versenyen az indulé 30 versenyz8bdl tizen a
SZIGNUM didkjai voltak. Az Erdei Janos Vdrosi Sportcsarnokban lebonyolitott megmérettetésen szép eredménye-
ink szilettek. Burger Benedek (6.a) VI., Wursach Paul (6.a) IV., Farkas David (6.a) lll., Kovdcs Bdalint (5.a) V., Fe-
renczi Hunor (6.a) XXIl. helyezett lett. Szépen helytdlltak: Gabnai Virdg, Tamdas Gdlos, Horvéath Dominik és Marton
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Barnabds 5.a osztdlyos tanulok.
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